Einheimische Wildpflanzen fiir Wildbienen

In der Schweiz wurden 614 Wildbienenarten nachgewiesen.
Sie sind fiir einen Grossteil der Bestaubung unserer Kultur- und Wildpflanzen verantwortlich. Wildbienen sind friedfertig, sie machen keinen Honig.
Die kleinste Biene der Schweiz ist mit rund 3 mm Kérperlange die Steppenbiene, die grossten mit fast 3,5 cm die Kéniginnen der Erdhummeln. Die meisten Wildbienen

leben solitar.
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Wildbienen sind auf geeignete Nistplatze und ein sehr spezifisches, kontinuierliches Bliitenangebot in deren Nahe angewiesen. Beim Erwerb von Nektar, der ihnen v.a.
als Kraftstoff dient, sind sie nicht sehr wahlerisch. Dagegen sind viele Wildbienen beim Sammeln von Pollen, den sie v.a. fiir die Emahrung ihres Nachwuchses brauchen,
auf bestimmte einheimische Wildpflanzenarten spezialisiert.
Einheimische Wildpflanzen dienen Wildbienen nicht nur als Nahrungsquelle, bestimmte Pflanzenteile (Bliitenblatter, Pflanzenhaare, Blatt, Stangelmark, Harz etc.) werden
auch fiir den Nestbau bendtigt. Der Grossteil der Wildbienen nistet im Boden (Sand, Lehm) oder in Hohlrdumen. Es gibt aber auch Arten, die ihre Nester in markhaltigen
Stangeln, in morschem Holz oder in verlassenen Schneckenhdusern bauen. Zudem dienen Pflanzen bzw. Bliiten auch als Paarungs-, Schutz- und Schlafplatz.
Mit dem Pflanzen von geeigneten Wildstauden und -gehdlzen kann ein wichtiger Beitrag geleistet werden, um diese wertvollen Tiere zu unterstiitzen.

Ein Wildbienenhduschen sowie nattirliche Niststrukturen wie offene Bodenflachen, markhaltige Sténgel, Trockenmauern oder Morschholz bieten weitere wichtige

Voraussetzungen fiir die Fortpflanzung von Wildbienen.

Diese Liste bietet eine Ubersicht der heimischen Futterpflanzen fiir Wildbienen, sie erhebt jedoch keinen Anspruch auf Vollsténdigkeit.

Quellen, empfehlenswerte Literatur

— Bienen Mitteleuropas; F. Amiet, A. Krebs; Haupt-Verlag; ISBN 978-3-258-07903-5
— Wildbienen — Die anderen Bienen: P. Westrich; F. Pfeil: ISBN 978-3-89937-136-9

—www.wildbienen.info

— www.wildbienen.de

— www.wildbieneundpartner.ch
—www.wildbee.ch

Unser gesamtes Angebot (inkl. Preise) finden Sie in unserem Pflanzenshop auf www.wildstauden.ch oder in der Sortimentsliste, die Sie gerne von der Website
herunterladen oder bei uns bestellen kénnen.

Botanischer Name Deutscher Name NP PP  Botanischer Name Deutscher Name NP PP
Achillea millefolium * Wiesen-Schafgarbe X Allium schoenoprasum * Schnittlauch X
Achillea ptarmica Sumpfschafgarbe X Allium sphaerocephalon * Kugelképfiger Lauch X
Acinos alpinus * Alpen-Steinquendel X Allium ursinum Barlauch X
Acinos arvensis Feld-Steinquendel X Allium vineale * Weinberg-Lauch X
Aconitum napellus Blauer Eisenhut X Alyssum montanum Berg-Steinkraut X
Aconitum vulparia Gelber Eisenhut X Amelanchier ovalis * Felsenmispel, Felsenbirne X

Actaea spicata

Christophskraut

Anchusa officinalis

Echte Ochsenzunge

Adenostyles alliariae

Grauer Alpendost

Anemone narcissiflora

Narzissen-Windréschen

Adenostyles alpina

Griiner oder Kahler Alpendost

Anemone nemorosa

Busch-Windréschen

Agrimonia eupatoria

Kleiner Odermennig

Anemone ranunculoides

Gelbes Windroschen

Agrimonia procera

Wohlriechender Odermennig

Anemone silvestris

Hiigel- oder Grosses Windréschen

Ajuga genevensis

Genfer Glinsel

Angelica silvestris

Wald-Engelwurz

Ajuga reptans

Kriechender Giinsel

Anthemis tinctoria *

Farber-Hundskamille

Alchemilla conjuncta

Kalk-Silbermantel

Anthericum liliago

Astlose Graslilie

Alchemilla xanthochlora

Gemeiner Frauenmantel

Anthericum ramosum

Astige Graslilie

Alliaria petiolata

Knoblauchhederich

Anthriscus silvestris *

Wiesen-Kerbel

Allium angulosum *

Kantiger Lauch

Anthyllis vulneraria

Gewohnlicher Wundklee

Allium carinatum

Gekielter Lauch

Aquilegia atrata

Dunkle Akelei

Allium carinatum ssp.pulchellum *

Schoner Gekielter Lauch

Aquilegia vulgaris

Gemeine Akelei

x | X | X | X

Allium lusitanicum *

Berg-Lauch

Arabis alpina

Alpen-Gansekresse

Allium oleraceum *

* fiir viele Wildbienen besonders wichtige Wildpflanze
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Botanischer Name Deutscher Name NP PP  Botanischer Name Deutscher Name NP PP
Arctium lappa Grosse Klette X Cirsium oleraceum * Kohldistel X X
Aruncus dioicus Wald-Geissbart Cirsium palustre * Sumpf-Kratzdistel X X
Aster amellus * Berg- oder Kalkaster X Cirsium tuberosum * Knollige Kratzdistel X X
Aster linosyris * Gold-Aster X Cirsium vulgare * Gemeine Kratzdistel X X
Astragalus glycyphyllos Stisser Tragant X Clematis alpina Alpen-Waldrebe X
Astrantia major * Grosse Sterndolde Clematis recta Aufrechte Waldrebe X
Athamanta cretensis Augenwurz Clematis vitalba Gemeine Waldrebe, Niele X X
Ballota nigra * Schwarznessel X Clinopodium vulgare Wirbeldost X X
Barbarea vulgaris Barbarakraut X Colchicum autumnale Herbst-Zeitlose X X
Bellis perennis Ganseblimchen X Conium maculatum Gefleckter Schierling X
Berula erecta Kleiner Merk Consolida regalis Acker-Rittersporn X X
Bryonia dioica * Zweihdusige Zaunribe X Convallaria majalis Maiglockchen X
Buglossoides purpurocaerulea Blauer Steinsame Coronilla coronata * Berg-Kronwicke X X
Buphthalmum salicifolium * Weidenblattriges Rindsauge X Coronilla vaginalis Scheiden-Kronwicke X X
Bupleurum falcatum Sichelblattriges Hasenohr Corydalis cava * Hohlknolliger Lerchensporn X
Bupleurum longifolium Langblattriges Hasenohr Corydalis lutea Gelber Lerchensporn X
Bupleurum rotundifolium Rundblattriges Hasenohr Crepis aurea * Gold-Pippau X
Calamintha menthifolia * Wald-Bergminze Crepis biennis * Wiesen-Pippau X
Calendula arvensis * Acker-Ringelblume Crocus albiflorus Friihlings-Krokus X

Caltha palustris

Sumpf-Dotterblume

Cymbalaria muralis

Zimbelkraut

Campanula cochleariifolia *

Niedliche Glockenblume

Cynoglossum officinale *

Echte Hundszunge

Campanula glomerata *

Knauel-Glockenblume

Cytisus nigricans *

Schwarzwerdender Geissklee

Campanula latifolia *

Breitblattrige Glockenblume

Daucus carota *

Wilde Méohre

Campanula patula *

Wiesen-Glockenblume

Delphinium elatum

Hoher Rittersporn

Campanula persicifolia *

Pfirsichbléttrige Glockenblume

Dianthus carthusianorum

Kartauser-Nelke

*

Campanula rapunculoides

Acker-Glockenblume

Digitalis grandiflora *

Grossblutiger Fingerhut

Campanula rapunculus *

Rapunzel-Glockenblume

Digitalis lutea *

Gelber Fingerhut

Campanula rotundifolia *

Rundblattrige Glockenblume

Digitalis purpurea *

Roter Fingerhut

Campanula thyrsoides *

Straussbl(itige Glockenblume

Diplotaxis tenuifolia *

Mehrjahrige Rucola

Campanula trachelium *

Nesselblattrige Glockenblume
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Dipsacus fullonum *

Wilde Karde

Cardamine amara

Bitteres Schaumkraut

Dipsacus pilosus *

Behaarte Karde

Cardamine bulbifera

Knéllchentragende Zahnwurz

Draba aizoides

Immergrlines Felsenbliimchen

Cardamine heptaphylla

Fiederblattrige Zahnwurz

Dracocephalum ruyschiana

Berg-Drachenkopf

Cardamine pentaphyllos

Fingerblattrige Zahnwurz

Dryas octopetala

Silberwurz

Cirsium eriophorum *

Wollképfige Kratzdistel

*

Geranium sanguineum

Blutroter Storchschnabel
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Cardamine pratensis Wiesen-Schaumkraut X Echium vulgare * Gemeiner Natterkopf X

Carduus defloratus * Gewdhnliche Berg-Distel X Epilobium angustifolium * Wald-Weidenrdschen X

Carduus nutans * Nickende Distel X Epilobium dodonaei * Rosmarin-Weidenrdschen

Carex alba Weisse Segge Epilobium hirsutum Zottiges Weidenrdschen X

Carex caryophyllea Friihlings-Segge Eranthis hyemalis Winterling

Carex digitata Finger-Segge Erinus alpinus Leberbalsam

Carex elata Steife Segge Eupatorium cannabinum Wasserdost X

Carex flacca Schlaffe Segge Falcaria vulgaris Sicheldolde

Carex flava Gelbe Segge Filipendula ulmaria Echtes Madesiiss

Carex pendula Hange-Segge Filipendula vulgaris Knolliger Geissbart

Carex remota Lockerdhrige Segge Fragaria vesca Wald-Erdbeere X

Carex silvatica Wald-Segge Fritillaria meleagris Perlhuhn-Schachblume

Carlina vulgaris Golddistel X Gagea fragifera Rohriger Gelbstern

Carum carvi Kimmel X Galanthus nivalis Schneegldckchen X

Centaurea cyanus Kornblume X Galium album Weisses Wiesen-Labkraut X

Centaurea jacea * Wiesen-Flockenblume X Galium verum Echtes oder Gelbes Labkraut X

Centaurea montana Berg-Flockenblume X Genista tinctoria Farber-Ginster X

Centaurea scabiosa * Skabiosen-Flockenblume X Geranium nodosum Knotiger Storchschnabel X

Centaurea stoebe * Rheinische Flockenblume X Geranium palustre Sumpf-Storchschnabel X

Cephalaria alpina * Alpen-Schuppenkopf Geranium phaeum Brauner Storchschnabel X

Chaerophyllum hirsutum Gebirgs-Kalberkropf Geranium pratense * Wiesen-Storchschnabel X

Chelidonium majus Schéllkraut Geranium pyrenaicum * Pyrenden-Storchschnabel X

Cichorium intybus * Wegwarte X Geranium robertianum Ruprechtskraut X
X
X

Cirsium helenioides *

Verschiedenblattrige Kratzdistel

Geranium silvaticum

* flrr viele Wildbienen besonders wichtige Wildpflanze
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Botanischer Name Deutscher Name NP PP  Botanischer Name Deutscher Name NP PP
Geum montanum Berg-Nelkenwurz X Lysimachia thyrsiflora * Strauss-Gilbweiderich X
Geum rivale Bach-Nelkenwurz X X Lysimachia vulgaris * Gemeiner Gilbweiderich X
Geum urbanum Echte Nelkenwurz X X Lythrum salicaria * Blut-Weiderich X X
Gladiolus palustris Sumpf-Gladiole X Maianthemum bifolium Zweiblattrige Schattenblume X
Glechoma hederacea Gundelrebe X X Malva alcea * Sigmarswurz, Rosenmalve X X
Globularia bisnagarica Gemeine Kugelblume X Malva moschata * Moschus- oder Bisam-Malve X X
Globularia cordifolia Herzblattrige Kugelblume X Malva neglecta * Kleine Malve, Késlikraut X
Globularia nudicaulis Schaft-Kugelblume X Malva silvestris * Wilde Malve X X
Hedera helix Efeu X X Marrubium vulgare * Gemeiner Andorn X X
Helianthemum nummularium Gemeines Sonnenrdschen X X Matricaria chamomilla * Echte Kamille X X
Helleborus foetidus Stinkende Nieswurz X Medicago falcata * Gelbe Luzerne, Sichelklee X X
Helleborus niger Christrose X Medicago lupulina Hopfenklee X X
Helleborus viridis Griine Nieswurz X Medicago sativa * Saat-Luzerne X X
Hepatica nobilis Leberblimchen X Melilotus albus * Weisser Honig- oder Steinklee X X
Heracleum sphondylium Wiesen-Barenklau X X Melilotus officinalis * Echter Honig- oder Steinklee X X
Hieracium aurantiacum * Orangerotes Habichtskraut X X Melittis melissophyllum * Immenblatt X X
Hieracium cymosum Trugdoldiges Habichtskraut X X Mentha aquatica * Wasser-Minze X X
Hieracium lactucella * Ohrchen-Habichtskraut X X Mentha arvensis * Acker-Minze X X
Hieracium murorum Wald-Habichtskraut X X Mentha longifolia * Ross-Minze X X
Hieracium pilosella * Langhaariges Habichtskraut X X Mentha pulegium * Polei-Minze X X
Hieracium sabaudum Savoyer Habichtskraut X X Mentha suaveolens * Rundblattrige Minze X X
Hippocrepis comosa * Schopfiger Hufeisenklee X X Meum athamanticum Barenwurz X
Hippocrepis emerus * Strauchwicke X X Muscari racemosum * Gemeine Traubenhyazinthe X
Hypericum perforatum Echtes Johanniskraut X X Mycelis muralis Mauerlattich X X
Hypochaeris radicata Wiesen-Ferkelkraut X X Myosotis scorpioides Sumpf-Vergissmeinnicht X X
Hyssopus officinalis * Echter Ysop X X Myrrhis odorata Stissdolde X
Inula conyzae Dirrwurz-Alant X X Nasturtium officinale Echte Brunnenkresse X
Inula salicina * Weiden-Alant X X Nepeta cataria * Echte Katzenminze X X
Iris pseudacorus Gelbe Schwertlilie X X Onobrychis viciifolia * Saat-Esparsette X X
Iris sibirica Sibirische Schwertlilie X X Ononis repens * Kriechende Hauhechel X
Isatis tinctoria Farber-Waid X X Ononis spinosa * Dornige Hauhechel X
Knautia arvensis * Feld-Witwenblume X X Onopordum acanthium * Eselsdistel X X
Knautia dipsacifolia * Wald-Witwenblume X X Origanum vulgare * Echter Dost, Wilder Majoran X X
Lactuca perennis Blauer Lattich X X Orlaya grandiflora Grossbl(tiger Breitsame X
Lamium album * Weisse Taubnessel X X Ornithogalum pyrenaicum Pyrenden-Milchstern X
Lamium galeobdolon * Goldnessel X X Ornithogalum umbellatum Doldiger Milchstern X
Lamium maculatum * Gefleckte Taubnessel X X Papaver rhoeas Klatsch-Mohn X
Laserpitium latifolium Breitbldttriges Laserkraut X Pastinaca sativa * Pastinak X X
Laserpitium prutenicum Preussisches Laserkraut X Petasites albus Weisse Pestwurz X X
Laserpitium siler Berg-Laserkraut X Petasites hybridus Rote Pestwurz X X
Lathyrus pratensis * Wiesen-Platterbse X X Petrorhagia saxifraga Steinbrech-Felsennelke X X
Lathyrus silvestris * Wald-Platterbse X X Peucedanum austriacum ssp.rablense Raibler Haarstrang X
Lathyrus vernus * Frihlings-Platterbse X X Peucedanum carvifolia Kimmelblattriger Haarstrang X
Leontodon autumnalis Herbst-Milchkraut X X Peucedanum cervaria Hirschwurz X
Leontodon hispidus Raues Milchkraut X X Peucedanum ostruthium Meisterwurz X
Leonurus cardiaca * Léwenschweif, Herzgespann X X Peucedanum palustre Sumpf-Haarstrang X
Leucanthemum vulgare Wiesen-Margerite X X Peucedanum verticillare Riesen-Haarstrang X
Lilium martagon Tirkenbund X Phyteuma orbiculare Rundképfige Rapunzel, Teufelskralle X
Linaria vulgaris * Gemeines Leinkraut X X Phyteuma ovatum Hallers Rapunzel X
Linum perenne Alpen-Lein X X Phyteuma spicatum Ahrige Rapunzel X
Lithospermum officinale Echter Steinsame X X Pimpinella major Grosse Bibernelle X X
Lonicera periclymenum Wald-Geissblatt X X Pimpinella saxifraga Kleine Bibernelle X X
Lotus corniculatus * Gewdhnlicher Hornklee X X Plantago alpina Alpen-Wegerich X
Lotus maritimus * Gelbe Spargelerbse X X Plantago lanceolata Spitz-Wegerich X
Lotus pedunculatus * Sumpf-Hornklee X X Plantago media Mittlerer Wegerich X
Lunaria rediviva * Wilde Mondviole X X Polemonium caeruleum Himmelsleiter, Jakobsleiter X X
Lycopus europaeus * Wolfsfuss X X Polygonatum multiflorum Vielbliitiges Salomonssiegel X
Lysimachia nemorum Hain-Gilbweiderich X Polygonatum odoratum Echtes Salomonssiegel X
Lysimachia nummularia Pfennigkraut X Polygonatum verticillatum Quirlblattriges Salomonssiegel X
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Botanischer Name Deutscher Name NP PP  Botanischer Name Deutscher Name NP PP
Polygonum bistorta Schlangen-Kndterich X Sedum telephium ssp.maximum *  Gewdhnliches Riesen-Fettkraut X
Potentilla anserina Ganse-Fingerkraut X Selinum carvifolia Silge

Potentilla argentea * Silber-Fingerkraut X Senecio ovatus Fuchs’ Greiskraut, Fuchs’ Kreuzkraut ~ x
Potentilla erecta * Blutwurz, Tormentill Senecio paludosus Sumpf-Greiskraut, Sumpf-Kreuzkraut ~ x
Potentilla palustris * Blutauge Serratula tinctoria Farber-Scharte X
Potentilla recta * Hohes Fingerkraut Seseli libanotis Hirschheil X

Potentilla rupestris *

Felsen-Fingerkraut

Silaum silaus

Wiesensilge, Ross-Kiimmel

Potentilla verna *

Friihlings-Fingerkraut

Silene dioica

Rote Wald- oder Lichtnelke

Prenanthes purpurea

Purpurlattich, Hasenlattich

Silene flos-cuculi

Kuckucks-Lichtnelke

Primula elatior

Wald- oder Hohe Schliisselblume

Silene flos-jovis

Jupiter-Lichtnelke

Primula veris

Frihlings-Schliisselblume

Silene nutans

Nickendes Leimkraut

Prunella grandiflora

Grosse Brunelle

Silene pratensis

Weisse Wald- oder Lichtnelke

Prunella vulgaris

Kleine Brunelle

Silene viscaria

Gemeine Pechnelke

Pseudolysimachion spicatum *

Ahriger Ehrenpreis

Silene vulgaris

Klatschnelke, Aufgeblasenes Leimkraut

Pulicaria dysenterica * Grosses Flohkraut X Silybum marianum * Mariendistel
Pulmonaria obscura * Dunkelgriines Lungenkraut Solidago virgaurea Echte Goldrute
Pulmonaria officinalis * Echtes oder Geflecktes Lungenkraut Stachys alpina * Alpen-Ziest

Pulsatilla vulgaris Gemeine Kuhschelle, Kiichenschelle Stachys officinalis * Echte Betonie, Heil-Ziest
Ranunculus aconitifolius Eisenhutblattriger Hahnenfuss Stachys palustris * Sumpf-Ziest

Ranunculus auricomus Gold-Hahnenfuss Stachys recta * Aufrechter Ziest
Ranunculus flammula Kleiner Sumpf-Hahnenfuss Stachys silvatica * Wald-Ziest

Ranunculus lanuginosus

Wolliger Hahnenfuss

Succisa pratensis *

Abbisskraut, Teufelsabbiss

Ranunculus lingua

Grosser Zungen-Hahnenfuss

Symphytum officinale *

Echte Wallwurz, Beinwell

X O[X [ X [X [X | X [X | X [X [X |[X |[X |X |X |[X|X|X|[X|X|XxX|XxX|x

Reseda lutea * Gelbe Reseda, Gelber Wau X Tanacetum corymbosum Straussbltige Margerite
Reseda luteola * Farber-Reseda, Farber-Wau X Tanacetum vulgare * Rainfarn

Rosa agrestis Acker-Rose Teucrium chamaedrys * Edel-Gamander

Rosa arvensis Feld-Rose Teucrium montanum Berg-Gamander

Rosa canina Hunds-Rose Teucrium scorodonia Salbeiblattriger Wald-Gamander
Rosa gallica Essig-Rose Thalictrum aquilegiifolium Akeleiblattrige Wiesenraute
Rosa glauca Bereifte Rose Thalictrum flavum Gelbe Wiesenraute

Rosa majalis Zimt-Rose, Mai-Rose Thalictrum foetidum Stinkende Wiesenraute

Rosa pendulina

Alpen-Hagrose

Thalictrum minus

Kleine Wiesenraute
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Rosa rubiginosa Wein-Rose Thymus pulegioides * Arznei-Feld-Thymian, Quendel X
Rosa spinosissima Reichstachelige Rose Tofieldia calyculata Kelch-Simsenlilie

Rosa tomentosa Filzige Rose Torilis japonica Wald-Borstendolde X
Rosa villosa Apfel-Rose Tragopogon dubius Grosser Bocksbart X
Rosa vosagiaca Vogesen-Rose Tragopogon pratensis Wiesen-Bocksbart, Habermarch X
Sagittaria sagittifolia Echtes Pfeilkraut X Trifolium montanum Berg-Klee X
Salvia glutinosa * Klebrige oder Gelbe Salbei X Trifolium rubens Purpur-Klee X
Salvia pratensis * Wiesen-Salbei X Trollius europaeus Trollblume, Rigirolle

Salvia sclarea * Muskateller-Salbei X Tussilago farfara Huflattich, Zyterdsali X
Salvia verticillata * Quirlige Salbei X Valeriana officinalis Arznei-Baldrian X
Sanguisorba minor Kleiner Wiesenknopf X Verbascum blattaria * Schabenkraut, Motten-Kénigskerze
Sanguisorba officinalis Grosser Wiesenknopf X Verbascum densiflorum * Grossblitige Kdnigskerze X
Sanicula europaea Sanikel Verbascum lychnitis Lampen- oder Mehlige Kénigskerze X
Saponaria officinalis Echtes Seifenkraut Verbascum nigrum * Dunkle Kdnigskerze X
Scabiosa columbaria * Tauben-Skabiose X Verbena officinalis * Eisenkraut X
Scilla bifolia * Zweiblattriger Blaustern X Veronica beccabunga * Bachbungen-Ehrenpreis

Scrophularia nodosa * Knotige Braunwurz X Veronica chamaedrys * Gamander-Ehrenpreis X
Scrophularia umbrosa * Geflugelte Braunwurz Veronica officinalis * Echter oder Wald-Ehrenpreis

Scutellaria galericulata Sumpf-Helmkraut X Veronica teucrium * Grosser Ehrenpreis X
Securigera varia Bunte Kronwicke X Veronica urticifolia * Nessel-Ehrenpreis

Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer X Vicia cracca * Vogel-Wicke X
Sedum album * Weisser Mauerpfeffer X Vicia dumetorum * Hecken-Wicke X
Sedum dasyphyllum Dickblattriger Mauerpfeffer X Vicia silvatica * Wald-Wicke X
Sedum hispanicum * Spanischer Mauerpfeffer X Vinca minor Kleines Immergriin X
Sedum rupestre * Felsen-Mauerpfeffer, Tipmadam X Viola alba Weisses Veilchen X
Sedum sexangulare * Milder Mauerpfeffer X Viola odorata Wohlriechendes Veilchen X
Sedum telephium * Riesen-Fettkraut, Fetthenne X Viola tricolor Feld-StiefmUtterchen X X

* fiir viele Wildbienen besonders wichtige Wildpflanze

NP = Nektarpflanze PP = Pollenpflanze
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